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ñÐ_ÕUZÝ|}~�¤¥¦�"8��[\
● Î　 ®１　 àáZ２

　 　 0　 1　 �i：�Ââ$¶o�7n«ãäåæp®（ＰＣＯＳ）pqi±²。%¼：Ã ６０ Ã+,Õ&
J�7ni ＰＣＯＳ pq´?¢J�È� ３０ Ã；�È1,Ð$ÎTâ ５ æç�;èéc ５０ｍｇ ／æ，ê ５
æ；klÈ¨��;â$¶，̧ ë １ Íì×äë%ÎTâ ２０ æ，ê １ ì ３ �Ð$ÎT。�Â°í#î=
~�ïð、íñò®|¢、×ä8óôÕ。¤�：klÈ°#î0Df、íñò®|¢、×ä、óôÕõ,
o�È，¼�Pk»uRS（Ｐ ＜ ０ ０５）。¤�：â$¶(öW�7n ＰＣＯＳ pqö×äÎT+°í#î
i�÷，7øíñò®，1õ×äÕ8óôÕ。
　 　 '()　 â$¶　 °í#î　 «ãäåæp®　 èéc

　 　 :�âMì¨¢（ＰＣＯＳ）3ìßtEi]tR[
¡�8��âw1，Ù�J2}NS8¥¦m。L�
O（ＣＣ）3]�â�ïF�，]�Ñã8ú_�iW
�ÃMå~�。éÐ���Ù9FL�O]�â8
hi��F¯?KXYq/) ＰＣＯＳ¥¦ ３０ .，ñ�
½L�O ３０ .â{ÑÒ，#xþ(ü。

１　 QRøù
１． １　 BCDE　 ,a ２０１０ Ð ７ ÝC ２０１３ Ð ８ ÝÙ
�n_�üq/) ＰＣＯＳ8\^¥¦，|w`üV[。
Ð$ ２１ ～ ４２ Ö，±WÐ$ ２８． ７ Ö；1� １ ～ １０ Ð，±
W1� ４． ３ Ð。V[¥¦�Pú�，�,¤)¥®，
©¶��ÕÚÖ�（Ｐ ＞ ０． ０５），ø2c¥Z。é ３ Ý
_|sF%�XY。
１． ２　 FGHI 　 h'��~Há{ ２００３ Ðâãs
Hi�ñQ�ÚTE+Ji�'ÚT（ＥＳＨＲＥ ／ ＡＳ
ＲＭ）ÙRz×Ôç8MPTu¸S8��~H［１］：①
ü+�âÁ��â；②J5%�8~�,#E（Á）J
5%�½n；③âM:�ZÝ�：��Á}�âM ２ ～
９ｍｍ8â+≥１２ ¯，E（Á）âMÛ�kS ＞ １０ｍｌ；④
�5 ３ )Ia¨V)`�æ��J5%�1²:c

��ü ＰＣＯＳ。I'��~Há{《I�»�~�ÿ
!j?�î》［２］E《I'RQÚ》［３］8I'q�~H
ãéq/) ＰＣＯＳ8��~H：①Ý?\EL， �¾
Ci?，b¯Á�:�¯Á�T，ÊürOÓ，Á2½
p②ìOUÁ¡¼í�，Ú$ÍYÁüÛÁ`③¼²
Þ°，ßÞßy④VoÞ°⑤!"\¯⑥¼WBW⑦
Á/_º¼，¼½_+¾¯²rs²÷，¡�ðÖ!
�> 9。o�än①②3åø°，�ãäñÁ2v
�:c��。
１． ３　 <=ap　 V[XÝ?Á^VWs=½8� ５
rÒÍ½L�O，５０ｍｇ ／r，u½ ５ r。XY[ò��
F《ÑÒ》̄ ?K�½：¥ÙÚ ６ｇ，¥> １０ｇ，�P
１０ｇｇ，m� ６ｇ，sá １０ｇ，©ª １０ｇ，d� １０ｇ，o×f
１０ｇ，iN ６ｇ，,b １０ｇ，ïÜ １０ｇ，ûõ １０ｇ。Á%
½，Sk １ 7C�âkÁÝ?Ót� ２０ r。V[1
s�â WQÎ�½<ÛV� ０． １ｇ ／k，ô １２ ro
A<Û。��â¦(Ý?� ４５ r|�_，ÅF<Û
V�W½ ýæçü�ÓtXY。V[WuRX
Y ３ ¯Ót，XYtíÃÄîXY�7。
１． ４　 [\,-　 （１）8ú_��+V[{E�âX
Â：ÄFìó�M，̈ Ý?� １０ rÒÍXÂ�âV_
�，��â+ÃFL� １８ｍｍ o�Áíâ+7³�8
ú_��+V[{，XY[ ３０ .ô ８２ ¯Ót、â{
[ ３０ .ô ８４ ¯Ót8�â¤)，_�[{y
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Ｇｏｎｅｎ［４］9ìó�M8ú_�[{Ú`H：Ａ )： )
Zï)Á:P8ú_�；Ｂ )：W�8I9Û+,M
)，úÅIï�R\B；Ｃ )：WÊÛ,M。Ａ )ü\
7_�。â+ÃF ＜ １８ｍｍ �âÁí¼â+�â，�
â++]Áâ+i.Á<�Gü��â。（２）â+Ã
FL� １８ｍｍo�Áíâ+7³�ú«æL Ｉｎｓｌｅｒ�
`。lmâ+7³k8ú«�ÒS�+VæLb、Û
�+、æYZ、�yZ�`，≥８ `ü÷Ö。（３）ÃÄ
Ï：�â  １４ － １６ r½ ＨＣＧÂé×Z¦üÃÄ。
１． ５ 　 US|ap 　 Éu�mÄF ＳＰＳＳ １３． ０ Ｆｏｒ

Ｗｉｎ２ｄｏｗVæTæç�ÕÚ`H。ÂéwÎo ｘ ± ｓ
,í。W�¾í¥®ÄF@©`H，äñ`H�b¥
®ÄF^@^u，Ëâ��5,W�8¥®ÄFËâ
5, ｔ^u。

２　 Kü
２． １　 qrc����s　 �, １。wÎÃí，XY 
XY[8ú_��+V Ａ)_�ÏW�Ãk�，ñâ
{[�¥©¶2ÃNZÖ�（Ｐ ＜ ０． ０５），XY[88
ú_�'�ZßXâ{[。

O １　 qrc����s

[< ｎ Ót 8ú_��+（ｍｍ，ｘ ± ｓ）
8ú_�[{（. ／ ％）

Ａ) Ｂ ＋ Ｃ)

XY[ ３０ ８２ ８． ７ ± １． ５△ ６３（７６． ８）△ １９（２３． ２）

â{[ ３０ ８４ ６． １ ± １． ６ ４０（４７． ６） ４４（５２． ４）

　 　 L：ñâ{[¥®，△Ｐ ＜ ０． ０５。

２． ２　 qrJ~z{�s　 �, ２。V[¥®©¶2 �ÕÚÖ�（Ｐ ＜０． ０５），XY[8�âÏJXâ{[。

O ２　 qrJ~z{�s（�，％）

[< ｎ Ót 7³â+�â ¼â+�â
��â

�â+ <�G

XY[ ３０ ８２ ６４（７８． １）△ ４（４． ９） １２（１４． ６） ２（２． ４）

â{[ ３０ ８４ ４５（５３． ６） １（１． ２） ３２（３８． １） ６（７． １）

　 　 L：ñâ{[¥®，△Ｐ ＜ ０． ０５。

２． ３　 ���]sR　 �, ３。V[¥®©¶2�Õ
ÚÖ�（Ｐ ＜ ０． ０５），XY[8�`JXâ{[。

O ３　 ���]sR（ｘ ± ｓ）

[< ｎ Ót ú«æL�`

XY[ ３０ ８２ ８． ６６ ± １． ９９△

â{[ ３０ ８４ ６． ３１ ± １． ５７

　 　 L：ñâ{[¥®，△Ｐ ＜ ０． ０５。

２． ４　 ����s 　 �, ４。V[¥®©¶2�
ÕÚÖ�（Ｐ ＜ ０． ０５），XY[8ÃÄÏJXâ{[，_
XY[ÃÄÏ|}Y�^kW，̂ â{[|�kW，�
ZXYÓtÃÄÏV[©¶2�ÕÚÖ�（Ｐ ＜０． ０５）。

O ４　 ����s

[< ｎ
Ót １
（.）

Ót ２
（.）

Ót ３
（.）

¨Õ
（. ／ ％）

XY[ ３０ ２ ４ ８△ １４（４６． ７）△

â{[ ３０ ２ ２ ２ ６（２０． ０）

　 　 L：ñâ{[¥®，△Ｐ ＜ ０． ０５。

３　 I(
ＰＣＯＳ3RQ¡�8_`aw1，,#üÝ?¶

¡、�âSTE\^，3�.:²Z、:{Z8_`a
ì¨¢，¡ÙØ_+1，oÝ?ü¯ü:，i?�¾，
¯�üÝ?Ý:。�1²u\BC，��~H|�
�，XY��8sF@R50，�Jxu=¯ÌJZ、
S5,、:I�ÿ!wÎ［５］。¥¦I2� １ ／ ３ＰＣＯＳ
¥¦FN�ó'，１ ／ ４ ¥¦a/�ÇJ，,ÑÒ,a1
.W�æ¤H1.，osV[¥¦�,¤)¥®，©
¶��ÕÚÖ�，ø2c¥Z。L�Z［１］3XY Ｐ
ＣＯＳ]�âÈ¡F8��，w\3ÀF�ñZÛü[
¬\%��Ûw¨Bi§\%��9，p]ZÁ?_
dZ]Zð%�`a，]æâ+iW；�\Ôp9%
&ÙX�Bi§\%��9?ºú«æLÐ¯\À
Xl8fÝ、Ñã8ú_�iW\À�lâ}�、o
V<ÛÇÈ\"、â+<�G|q$ì¨nVâ+Ê
bå"¾CâMÝ+�%¢9，®WÙp9SS-¦
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§-ÃÄÏ。h':F^Y\Y)Ý°8ú_�V
ú«æL¤)，]²ñL�Z8§\%��9]�â
wã�ó�^~��Î\"。

røI'�I� ＰＣＯＳ ��¦，y�noc>¿
XI'“i?”、“\^”、“Ý? t”、“_t”9-~。
"eI'�Rÿ!:�Óü，³q�&q/3 ＰＣＯＳ
8¡�8I'1w¾�。0X×>\"�&q/，/
2�ú，>½_`\f，̂ Ý? t，Ci?\çÁú
/\^。¯?K3《ÑÒ&Ó》XYÝ?jÜRsz
\�^8? p@，@I¥ÙÚ、©ª¯?±/，fÀ
½Ú，¥>、�P、d�、ûõ�½Nì，sá、iN、,
b、ÜA·N>E´，�i½¾d，m�、o×fG
¼ç½f?，B½`À ，Ì@tY®�，̄ ?±/，
úÙ¯�，Zo�½ç>fÚG¼，̄ BÏù`F，S
ÿ¯ù�ñ¯b/p��Ë，̄ ^\Ö，S²�©。

#øI'�ÿ!2xóÃí¯?Kâ�&q/
q��â)Ý?jÜ¥¦8\^%�V<Ûi7�
2Üä¨F［６］，̂ ¤H%�qq3}¡�âV_�i
W8RI%�。ç�Éux2ÿ!,�¯?KÈ�
ÃÝ°½L��¶¡，ÃN¦§S�82Í���、
Ì½V.z��E½À8æ+［７］，ââ+V_�iW
ÁÂEF½Â。��X¯?KZFXq/) ＰＣＯＳ¥
¦]�âÓtI，ñâ{[�¥，�âÏ�ÃÁJ，ú
«æL�ÃÝ°，�`k�，oÀXl8fÝ^�l；

ò�8ú_�x�Ãk�，Ａ )_�Ïk:，Ý°-
8ú_�8'�Z，ÀX�lâ}�，ÁJ-ÃÄÏ；
ÑÒ×ÃíXY[ÃÄÏ|}XYÓt^åYk�，
~��ÎßXâ{[，Y��Ã。,ÿ!wÎÃí¯
?KÈ]æq/) ＰＣＯＳ¥¦sF ＣＣ ]�âÓtI
8ú_�8iW、Ý°ú«æL，ÁJ�âÏVÃÄ
Ï，®cÈñ�â\^%�E<Ûi7�8Üä¨F
oVââ+E8ú_�½L��Ý°2R。üI'
?@Ý°#ø'ÚR&8\"ÁÂ-2q½�8q
m，3Ih'w¨XY8à�7ÇR.。

xyz{

［１］?　 f，N<(．RBQÚ［Ｍ］． |}：svhi=>6，２０１３：３５８

－ ３７１．

［２］I0svôEJhij． I�»�~�ÿ!j?�î［Ｍ］． � １

Ë． １９９３：２３１ － ２６６．

［３］@`±，� 　 a． I'RQÚ［Ｍ］． |}：svhi=>6，２０１３：

７０．

［４］Ｇｏｎｅｎ Ｙ，Ｃａｓｐｅｒ ＲＦ． Ｐｒｅｄｉｃｔｉｏｎ ｏｆ ｉｍｐ ｌａｎｔａｔｉｏｎ ｂｙ ｔｈｅ ｓｏｎｏｇｒａｐｈｉｃ

ａｐ２ｐｅａｒａｎｃｅ ｏｆ ｔｈｅ ｅｎｄｏｍｅｔｒｉｕｍ ｄｕｒｉｎｇ ｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄ ｏｖａｒｉａｎ ｓｔｉｍｕｌａｔｉｏｎ ｆｏｒ ｉｎ

ｖｉｔｒｏ ｆｅｒｔｉｌｉｚａｔｉｏｎ［Ｊ］． Ｊ Ｉｎ Ｖｉｔｒｏ Ｆｅｒｔｉ Ｅｍｂｒｙｏ Ｔｒａｎｓｆ，１９９０，７（３）：１４６ －

１５２．

［５］NDà．RBQÚ［Ｍ］．|}：J9)]=>6，２０１３：３５８ － ３６２．

［６］v　 b，�j³．¯?KXYÇÈjÜZÝ?18~�ÿ!ñêë
［Ｊ］．I0I'�Ú�，２００８，２６（１２）：２６１２ － ２６１４．

［７］?　 Ó．@7Ú［Ｍ］．|}：svhi=>6，２００５：

櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒

３１２．

（úâ ５５ ã）
\�.ì，U�o�üù8¨F。\@TY�ò,，
S/S X�Ø，c\ì×，ñùvk，f\>½，Ü
EZê，B� ，̄ ü/。B¦×�8ò�，ù>Ç
×，��I>Ç¦¾^，sB×£Ç，ï>üÒ，äÐ
�ó，̂ 4n�Ä。±¦ÙWt8~�ÉoI+#ñ
ÇâX/ �0 ＩＢＳ － Ｄ ¢2®m8Y�，ü-É
~�ñÇXY/ �0 ＩＢＳ － ＤÁÂoüc�8~
�Gm，ÙÈôôq'Úy7，oh'�ï��=]
>*â{，ÑÒ-ñÇXY/ �0 ＩＢＳ － Ｄ 8~
�Y�。wÎ,�，ñÇâ/ �0 ＩＢＳ － Ｄ ø2
~Ì�Ù¨F8z{，Y�_õ，_ÙÝ°²�、�W
sî�@ÿ�tY�®ü\7。

xyz{

［１］É　 ï，��i，*^·，9．@_Ⅲ~Hÿ!³Ü%ì¨¢~�z

{V�)［Ｊ］．"�0sÏG0Æ，２００８，１６（５）：５６３ － ５６６．

［２］Ｅｆｓｋｉｎｄ ＰＳ，Ｂｅｒｎｋｌｅｖ Ｔ，Ｖａｔｎ ＭＨ． Ａ ｄｏｕｂｌｅ － ｂｌｉｎｄ ｐｌａｃｅｂｏ － ｃｏｎ

ｔｒｏｌｌｅｄ ｔｒｉａｌ ｗｉｔｈ ｌｏｐｅｒａｍｉｄｅ ｉｎ ｉｒｒｉｔａｂｌｅ ｂｏｗｅｌ ｓｙｎｄｒｏｍｅ． Ｓｃｏｎｄ Ｊ Ｇａｓｔｒｏｅｎ

ｔｅｒａｌ，１９９６，３１（５）：４６３ － ４６８．

［３］'õÇ，CMi，�Ë±． I'�XY²�)³Ü%ì¨¢8Ü�

�#［Ｊ］．I0I'�0Æ，２００９，２４（４）：４６８ － ４７１．

［４］CµÀ，ì　 d． ２０ Ð�I'�XY³Ü%ì¨¢,�`H［Ｊ］．I

'0Æ，２００１，４２（６）：３７３ － ３７５．

［５］Ｄｒｏｓｓｍａｎ ＤＡ． Ｔｈｅ ｆｕｎｃｔｉｏｎａｌ ｇａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌ ｄｉｓｏｒｄｅｒｓ ａｎｄ ｔｈｅ Ｒｏｍｅ

Ⅲ ｐｒｏｃｅｓｓ． Ｇａｓｔｒｏｅｎｔｅｒｏｌｏｇｙ，２００６，１３０（５）：１３７７ － １３９０．

［６］¹XÁ，CC�，4|Ê． ³Ü%ì¨¢Ih'w¨�X@R［Ｊ］．

"�0sÏG0Æ，２００４，１２（１１）：２７０４ － ２７０６．

［７］MA�．~�w1��GmXÄmð~H［Ｓ］．|}：svB'=>

6，２００２：１６９．

［８］v2e，ÓÙO．³Ü%ì¨¢ñl`�\²�［Ｊ］．¾�'ÚnÚ

x，２００４，（３）：９０ － ９３．

［９］'õÇ，CMi，�Ë±，9．I'�XY²�)³Ü%ì¨¢8Ü

��#ÿ!［Ｊ］．I0I'�0Æ，２００９，２４（４）：５３２ － ５３５


